PROCJENA STANJA | POTREBA:

Procjena stanja i potreba temelji se na individualnim razgovorima stru¢ne sluzbe s ucenicima, uditeljima,
razrednicima i roditeljima, razrednim vije¢ima te na grupnim aktivnostima i ranije provedenim radionicama
u prosloj Skolskoj godini. Takoder, u planiranju preventivnog programa u obzir Su uzete i promjene u
strukturama razreda (novi ucenici, ucenici s teSko¢ama, ucenici iz Centra za pruzanje usluga u zajednici).
Specificnost Skolske populacije dodatno upucuje na potrebu sustavnog rada na prihvacanju razlicitosti,
razvoju inkluzivne kulture, kvaliteti vr$njac¢kih odnosa te jaanju socijalnih i emocionalnih kompetencija
ucenika. Na osnovi svega navedenog, kao prioritetna podrucja skolskog preventivnog programa postavljaju
se: rad na razvijanju socijalnih i emocionalnih vjestina ucenika, prevencija vr$njackog nasilja i vr$njackog
nasilja na druStvenim mrezama te prevencija problema i teSkoc¢a vezanih uz mentalno zdravlje. Provedba
Skolskog preventivnog programa obuhvaca implementaciju evaluiranog programa Imam stav, programe koji
su osmisljeni u §koli (primjerice, kao izvannastavna aktivnost), zna¢ajnije preventivne aktivnosti (kao $to su
obiljezavanje vaznih datuma i predavanja vanjskih suradnika - MUP) te programe koje provode vanjski
suradnici (npr. ZZJZ). Skolski preventivni program odnosi se na prevenciju svih neprihvatljivih oblika
ponasanja ukljucujudi ovisnosti i nasilje.

CILJEVI PROGRAMA:

Ciljevi Skolskog preventivnog programa usmjereni su na jaanje zastitnih ¢imbenika i otpornosti u¢enika,
smanjivanje utjecaja rizi¢nih ¢imbenika te stvaranje poticajnog i sigurnog Skolskog okruzenja. Programom
se nastoji:

e poticati uenike na prepoznavanje i izrazavanje vlastitih potreba, emocija i osjecaja;

e razvijati pozitivnu sliku o sebi, samosvijest i osje¢aj osobne vrijednosti;

e razvijati i jaCati socioemocionalne vjestine, posebice komunikaciju, empatiju, samoregulaciju,
donosenje odluka i rjeSavanje sukoba;

e poticati razvoj odgovornog i prosocijalnog ponasanja te kvalitetnih odnosa s vr$njacima i odraslima;

e osvjeStavati u¢enike o prednostima, mogucim rizicima i odgovornom koriStenju interneta i digitalnih
tehnologija;

e razvijati sposobnost prepoznavanja rizi¢nih ponaSanja i potencijalno Stetnih sadrzaja u digitalnom
okruzenju te osvijestiti moguce posljedice vlastitog ponaSanja na internetu,

e razvijati znanja i vjeStine potrebne za prepoznavanje, sprjecavanje i primjereno reagiranje na
vr$njacko nasilje;

e poticati prihvacanje razliitosti, toleranciju, medusobno uvazavanje i ukljucivanje svih u¢enika u
zivot Skolske zajednice;

¢ senzibilizirati ucenike i djelatnike skole za potrebe i specificnosti u¢enika koji se skoluju u Osnovnoj
Skoli ,,Dobrisa Cesari¢™ Osijek, ukljucujuéi ucenike koji dolaze iz Centra za pruzanje usluga u
zajednici Osijek te ucenike s teSkoCama u razvoju, s ciljem stvaranja sigurnog i podrzavajuceg
Skolskog okruzenja.

U ostvarivanju navedenih ciljeva predvida se suradnja ucitelja/razrednika, stru¢nih suradnika, ucenika,
roditelja, vanjskih suradnika i relevantnih institucija, ¢ime se nastoji osigurati sveobuhvatan i kontinuiran
pristup prevenciji te pravodobnom prepoznavanju i odgovaranju na potrebe u¢enika.



Evaluirani programi/programi s certifikatom Z2ZJZ
Programi sa stru¢nim misljenjem AZQOQO i suglasno§éu MZOM-a

Naziv programa Razredni odjel Broj susreta Broj susreta s | Provodi
roditeljima
Imam stav 6.a 12 3 Socijalna
pedagoginja
Imam stav 6.b 12 3 Socijalna
pedagoginja

Programi koji su osmisljeni u $koli
- ukljucujuéi programe financirane putem Javnog poziva MZOM

pravila -posljedice
neprihvatljivog

ponaSanja -
Radionica:  Moje
ponasanje,  moje
posljedice

konkretne primjere) je na razvijanju empatije
i preuzimanju odgovornosti, a ne samo na
“kaznama”. Osvijestiti u¢enike kako njihovo
neprihvatljivo ponasanje utjeCe na njihove
prijatelje i na cijeli razred. Uvodni dio:
kratka igra za uvodenje u temu. Sredi$nji
dio: Pria o “zguzvanom srcu” - razgovor i
refleksija. Rad u parovima: kartice u dvije
boje: dio:
Carobni gumbi za popravak (3 koraka zal
popravak — isticanje na ploci). Evaluacija i
pozdrav.

Ponasanje/Posljedice. Zavrsni

Naziv programa | Razredni odjeli | Broj susreta | Evaluacija Broj Provodi
susreta s
roditelji
ma
PUPoljci Kombinirana 35 Kontinuirano - Socijalna
pozitivhog grupa pracenje, pedagoginja
ponasanja samoevaluacija
ucenika
(NAJ)bolji ja Kombinirana 35 Kontinuirano - Psihologinja
grupa pracenje,
samoevaluacija
ucenika
Znacajnije preventivne aktivnosti
(npr. obiljezavanje nekih datuma, predavanja vanjskih suradnika)
Naziv aktivnosti  |Razredni  [Kratak opis aktivnosti ili sadrzaj aktivnosti [Trajanje  [Provodi
odjel/i
1.Nasa  razrednal 1. - 4.|Naglasak radionice (kroz igru, razgovor ifl sk.sat  |Uciteljice

razredne nastave




2. Dan borbe protiv
vrSnjackog nasilja
Dan ruzicastih|
majica

Radionica:
majica,
poruka:
prijateljstvo

Moja
moja
Biram

3.ai3.b

5.ai5.b

7.ai7.b

8.ai8.b

2.ai2.b

Osvijestiti vaznost prihvacanja razliitosti,
prepoznavanja  vrSnjackog nasilja te
poticanje empatije i medusobne podrske u
razredu. Razgovor, rad u grupama, kreativng
izraZzavanje (pisanje i crtanje — papirnati
predlosci majica u ruzicastoj boji). Uvodni
dio: prica o djecaku iz Kanade. Sredisnji
dio: Igra - Rije¢i koje bole i koje
lijece. Kreativni rad: moja ruzi¢asta majica s
porukom. Zavr$ni dio: zajednicka razredna
izlozba s porukama.

Radionice vezane uz prepoznavanje nasilja,
nenasilno ponasanje,
komunikaciju, rjeSavanje sukoba, vr$njacki
pritisak i problematicne situacije.

nenasilnul

Obiljezavanje Dana ruzi€astih majica kroz
uredivanje panoa

S uCenicima 7. razreda izradit ¢e se i urediti
prigodni pano povodom Dana ruZzicastih|
majica, s ciljem podizanja svijesti 0 vaznosti
prevencije vrSnjackog nasilja, poticanjaj
tolerancije, medusobnog poStovanja i
razliCitosti  te

prihvacanja promicanjal

nenasilnog ponasanja medu ucenicima

Obiljezavanje medunarodnog dana nenasilja
kroz provedbu UNICEF-ovog projekta
Unicef-stop  nasilju-vrijednosti,  pravila
posljedice kako bi kod djece prevenirali
vrSnjaCko nasilje te zajednicki definirali
razredna pravila i restorativnih posljedica za
njihovo krSenje

Osvijestiti vaznost prihvacanja razliCitosti,
prepoznavanja  vrSnjackog nasilja  te]
poticanje empatije i medusobne podrske uj

razredu.

1 Sk.sat

1 sk.sat

2 Sk.sata

1 sk.sat

1 Sk.sat

[Uc¢iteljice Silvanal
Stojovi¢,  Azral
Stascik

Razrednice
Ljiljana Stanfelj i
Ksenija Andri¢

Socijalna
pedagoginja Ana
Pavic¢

Razrednici
Valentina Cutural
1 Ivan Marki¢

Gabrijela Bili¢

Jelena  Cutunid

Dasié¢




3. Svjetski dan
osoba s Downovim
sindromom - Dan
razliCitih Carapa

Radionica:
Razliciti, a jednako|
sjajni

3.ai3.b

2.ai2.b

Cilj je radionice kroz igru i kreativnost
razviti empatiju, razumijevanje i prihvacanje
razli¢itosti. Uvodni  dio:  Sareni  krug
(uCenici s razli¢itim carapama). Sredisnji
dio: opisivanje svoje Carape]
(osobine). Zavr$ni dio: Izlozba na uZetu i
poruka za kraj.

Cilj je osvijestiti vaznost prihvacanja

razliCitosti, = prepoznavanja  vrSnjackog
nasilja te poticanje empatije i medusobne

podrske u razredu.

1 Sk.sat

1 sk. sat

[U¢iteljice Silvanal
Stojovi¢,  Azral
Stascik

Gabrijela Bili¢

Jelena Cutuni¢

Dasi¢

4.Medunarodni dan|l.a 1 sk.sat  |UCiteljica Marija
tockica Bili¢
Obiljezavanjem medunarodnog dana tockica
poti¢e kod ucenika da se ukljuce u razlicite
radionice 1 istrazivacki rad kako bih razvili
kreativno razmisljanje,
I’aZVI!I .sar.nopogzdanje,. gnaprljedlll kl‘lthk(? Uciteljice 2.1 2.b
2ai2.b razmiSljanje 1 razvili radoznalost i razreda (Gabrijela
istrazivacke vjestine. Bili¢/ Jelenal
Cutuni¢  Dasié
Jelena Romié(z) )
5.Skolska medicinall. ai1.b  [Osvijestiti udenike na vaznost redovite|ll sk.sat  [Ugiteljice Marijal
— predavanje higijene zubi te odlasku lije¢niku Bili¢ i Zvjezdana|
Higijena stomatologu. Nauciti pravilno odrzavati Uzelac
zubi higijenu zubi i usne Supljine.
Mirna Panduric,
med. sestra
Tijekom sk. g.
6.Preventivni lailb Prometna preventiva - Podizanje svijesti zall sk. sat  |Andrijana
edukativni projekt odgovorno i sigurno sudjelovanje u prometu Simunec, mag.
za najmlade koje su dio dogadanja vezanih za podizanje oec. - Strucni




sudionike -
Interaktivne i
prometno-
edukativne
radionice ,,Vidjeti i
biti viden® - HAK

razine cestovne sigurnosti. Poznavanje
prometnih propisa, sigurnosnih pravila i
odgovorno ponaSanje na cesti.

suradnik
preventivne
poslove - Sluzba

Za

Clanstva  HAK,|
uciteljice 1.
razreda (Marija

Bili¢ 1 Zvjezdana
Uzelac).

7. Projekt "Moje7.ai7.b Promicanje i zaStita mentalnog zdravlja/l sk.sat [|Psihologinja
snage i poteskoce" djece Lucija Drokan

Kroz radionicu i anketni upitnik ucenici ¢e se

poblize upoznati sa svojim snagama i

poteskocama.
8.Radionica 4ai4b |Povodom Medunarodnog dana rjeSavanja 1. S$k. sat|Socijalna
"Mirnim putem do sukoba, s uéenicima Cetvrtih razreda provesti pedagoginja
rjeSenja - nenasilno ce se radionica. Tijekom radionice, ucenici g
rjeSavanje sukoba" Ce se upoznati s time $to je Sto je sukob i /Ana Pavic

zaSto nastaje, naucit ¢e kako prepoznati

\vlastite emocije i emocije drugih, upoznati se

s osnovnim koracima nenasilnog rjesavanja

sukoba te iste uvjezbati kroz aktivnost ul

paru.
9. Radionica ,,Mojl2.ai2.b IUNICEF radionica, osmi$ljena s ciljem{1. $k.sat|Socijalna
prvi mobitel — kako, upoznavanja uéenika s osnovama sigurnog, pedagoginja
biti pametan g odgovornog i pristojnog koristenja mobitela )
pametnim i interneta. UcCenici Ce, kroz radionicu, biti /Ana Pavic
mobitelom? potaknuti na promiSljanje o vlastitim|

navikama koristenja tehnologije te osnazeni

kako prepoznati i prijaviti neugodne situacije

online.
10.Dan sigurnijegi6.ai 6.b Radionica je namijenjena uéenicima Sestogll 8k. sat  |psihologinja
interneta razreda s ciljem razvoja  kritickog Lucija Drokan

o promisljanja o sadrzaju kojem syl

Radionica "1za svakodnevno izlozeni putem medija.
ekrana: tko oblikuje
nase misljenje?"
11. Svjetski dan@.b Kroz radionice poraditi na smanjenju2.sk. sata |Razrednica
mentalnog zdravlja vrSnjaCkog nasilja i diskriminacije, Sto Valentina Cutura

(radionica
Mentalno zdravlje)

direktno ¢uva mentalno zdravlje. Razvijati
toleranciju u zajednici $to potice otvoreniji
osjeCajima i

razgovor o trazenjul




pomoci. Graditi prostor u kojem se pojedinci
osjecaju prihvaceno i sigurno.
Razrednici Jelena
) Radionice vezane uz prepoznavanje nasilja, Cervenjak
6.ai6.b nenasilno ponasanje, nenasilnul 33t [Kmonigek i Atild
komunikaciju, rjeSavanje sukoba, vrSnjacki Adam
pritisak i problematicne situacije.
12. Svjetski dan8.b Osvijestiti ucenike o utjecaju rizi¢nih{l.8k. sat  |Razrednica
zdravlja ponaSanja na zdravlje te potaknuti Valentina Cutura
odgovorno i zdravo  ponasanje U
svakodnevnom zivotu kroz interaktivnu
diskusiju i svakodnevne primjere.
5.ai5.b o ) .
Radionice vezane .za zd.rav.e.ilvotne naV1¥<e? Razrednice
alkohol, .droge, 0V1sgost1, rizicna ponasanja i Ljiljana Stanfel;j i
donosenje odgovornih odluka. Ksenija Andri¢
13. Razredna5.a i 5.b Aktivnosti prema UNICEF-ovom programu| 1 8k.sat  |[Razrednice
pravila i ,,Stop nasilju” i izrada/dogovor razrednih| Ljiljana Stanfel;j i
vrijednosti pravila. Ksenija Andri¢




Programi/aktivnosti koje provode vanjski suradnici

(ako program/aktivnost provodi udruga i obuhvaca rad s ucenicima, potrebna je suglasnost MZOM-a i

stru¢no misljenje AZOO)

Naziv Razredni odjeli  [Broj susreta Broj susreta  s|Provodi

programa/aktivnosti roditeljima

Preventivni  projekt -3.ai3.b Sije¢anj 2027. 1 PU OSJECKO-

MUP - suzbijanje BARANJSKA

seksualnog URED

iskoriStavanja i NACELNIKA —

zlostavljanja djece POSLOVI
PREVENCIJE,

(Predavanje za roditelje Policijski sluzbenik]

na Roditeljskom — Eleonora Matic¢

sastanku)

Preventivni projekt-{8.a i 8.b Sije¢anj 2027. PU OSJECKO-

MUP BARANJSKA
URED

,,Budi navijac, ne NACELNIKA —

razbijac* POSLOVI
PREVENCIJE,
Policijski sluzbenik
— Larisa Kovac

,Manje oruzja, manje{8.ai8.b Prosinac 2026. PU OSJECKOH

tragedija“ BARANJSKA
URED
NACELNIKA -
POSLOVI
PREVENCIJE,
Policijski sluzbenik
Mario Mari¢

Preventivni projekt{l.ai 1.b Prosinac 2026. 1 PU OSJECKO-

MUP BARANJSKA

Sigurnost u cestovnom URED

prometu NACELNIKA -

(predavanje za roditelje POSLOVI

na Roditeljskom PREVENCIJE,

sastanku) Policijski sluzbenik
— Eleonora Mati¢

Preventivni  projekt +l.ail.b Sijecanj, 2027.

MUP - sigurnost i zastital

djece na internetu Policijski sluzbenik -

5.215.b Veljaca 2027. predavac Larisal
Kovac
6.ai6.b Veljaca 2027.




Projekt Budi mRAK|8.ai 8.b.

izbjegni rak

Radionice se provode u
svrhu prevencije|
infekcija uzrokovane|
HPV-om

Tijekom  nastavne
godine

(broj radionical
odreduje fakultet po|
dogovoru)

Croatian Medical
Students'
International
Committee -
CroMSIC
Medicinski fakultet,
Osijek

Predavanje MUP:6.a i 6.b

L, LEGIRANIJE, NE
DROGIRANJE*

Prema dogovoru

\Voditelj — predavac
MUP-a

Preventivni projekt MUP/5.a i 5.b

- Biciklirajmo
biciklistickom

Listopad 2026.

PU Osjecko-|
baranjska; policijski
sluzbenik Eleonora
Matic¢

Preventivni projekt MUP|7.ai 7.b

,»Zivim Zivot bez nasilja‘

Prema dogovoru

PU Osjecko-|
baranjska; policijski
sluzbenik Mario
Maric

Predavanje MUPB8.ai 8.b

,,Alkohol, vandalizam i
nasilje medu mladima*

Prema dogovoru

PU Osjecko-|
baranjska; policijski
sluzbenik Mario
Maric

uv

Struéno predavanje ,,Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoSkih mjera

odgovornosti odgojno-obrazovnih radnika®

(Lada Ili¢ Puhari¢, skolska pedagoginja)

— kriteriji, postupci i

Struéno predavanje ,,Nove psihoaktivne tvari — novi izazovi u $kolskom okruzenju: prepoznavanje rizika

i mogucénosti prevencije*

(Ana Pavi¢, socijalna pedagoginja)

Stru¢no predavanje ,,Emocionalna dobrobit u¢enika — prepoznavanje emocionalnih potreba i pruzanje

podrske ucenicima u $koli‘
(Lucija Drokan, psihologinja)

Strucno predavanje ,,Digital well-being®

(Ljiljana Stanfelj, ugiteljica geografije, izvrsna savjetnica)






